
 ベックウェイハウス バーベキュー大会 ～雨天決行～ 

〔仲良し 5 家族 19 人の 2 日間の記録〕 

 

日時 平成２２年９月２３日(祝)～２４日(金) 

 
参加者 グリーンヒル幼稚園園児 ６名 （全員同じクラス） 

    小学生 １名 

    未就園児 ３名 

    お母さん ５名 

    お父さん ４名（１家族は仕事のため参加できず）   合計 ５家族１９名 
 
１２：００ ベックウェイハウス集合 

 大雨のため、屋外バーベキューハウスでの食事を断念。ログハウスの屋根付きテラス(8m×3m)を使

用することにしました。床にキズやシミができないように大型の防水シートを２枚敷き、その上に持参

したキャンプ用のテーブルや椅子を置きセッティング。足りない分は、現地のテーブルを使わせていた

だきました。その後、ママたちはキッチンで肉、野菜をカット。 
 外ではお父さんたちが持参したタープを設定し、そこで炭おこし。ピザを持参してきたので、ピザ釜

を使用。ピザ釜横のスモーカーでサーモンとチーズのスモーク作りに挑戦。上手くできました！！ 
 
＜バーベキュー材料＞ 

  牛・豚ブロック肉／エビ／野菜・・・炭火でバーベキュー 

  サーモン／チーズ・・・・・・・・・スモーク 

  ピザ・・・ピザ釜にて焼く（Ｌサイズのため丸ごと入らなかったので１／４にカットして焼く） 

  米・・・炊飯器で炊く 

※肉等が足りなかったので、二人のママが再度買い物へ。残ったママは、引き続き食材切りに。

その間、出来上がったピザや肉を子供たちはつまみ食い。 
 

１４：００ 雨さらに強く… 

 雨がテラスに少々吹き込んで心配。気温も低くかすかに白い息。これは外での食事はつらいと判断。

帰ってきたママたちもみんなで室内へ団欒の場所の設置をし直す。 
 シートをキズやシミができないように敷いて、現地にあった室内の木の机を３台ほどつなげて、テー

ブル設定。（室内にはメインテーブル２ｍ×６０㎝の他に１.５ｍ×３０㎝のテーブルが３台あります） 
 
１５：００ ニジマスをパパが釣り上げる 

  雨がやんだすきに、１人のパパが前の川に釣りに行くと１０分もしないうちにニジマス１匹をゲッ

ト！！子供たちも大喜びで、代わるがわる触ったり、持ったり。釣りをしたがる子供たちでしたが大雨

で増水して危険なため我慢させました。ニジマス１匹は炭火焼きにされ、こどもたちに囲まれあっとい

う間に皮まで完食。１匹の魚を分け合って食べると２倍も３倍も美味しく感じるようです。 
 
 パパたちが焼いてくれる食材がどんどんログハウス内に運ばれて来る。ママたちはようやく落ち着い

て、料理をつまみながら話が弾む。一仕事を終えたパパたちは、ピザハウスの屋根の下で椅子に座って

丸くなり、食事をしながら団欒中。あまり面識の無いパパ同士でもなごやかに話をしていました。こん

なシーンはベックウェイにぴったり。 
 
 おにぎりも作ったのですが、子供たちに大人気。パパたちは炭火で「焼きおにぎり」にしていました。 
 
１６：００ ログハウス内では遊び道具が無くても…。 

その後、外に居たパパたちも室内に入り、パパ・ママみんなでテーブル囲んでお話タイム。 



 子供たちは２階と１階を行ったり来たり、テラスに出たり、２階では布団を出して遊んだり。お医者

さんごっこを楽しんだり、持参したアニマルカードで遊ぶ子もいました。ジェンガはパパと子供たちで

最高に盛り上がっていました。多くの遊び道具はありませんでしたが、雨で居場所が限られた中でも喧

嘩もせず、何かしらの遊びを子供たちなりに考えて過ごしていました。また子供たちは外にいるパパの

存在も気になるらしく、カッパを着て外に出たり入ったりする子もいましたね。 
 

１７：００ 大雨洪水警報 

 みんなで楽しく過ごしている間も大雨。多摩全域に大雨洪水警報が出ている状況。心配しましたが、

園長先生に電話して地域の情報をお聞きすることができて安心しました。 
 
１８：００ “瀬音の湯”に行こうか？それとも…。 

 そうこうしているうちに辺りは暗くなりはじめました。温泉に行こうという話しも出たのですが、大

雨が気になるため断念。ベックウェイハウスのお風呂を利用させていただきした。二人のママが子供た

ちの洗い係。他のママは布団敷き。パパたちは外のバーベキューの後片づけ。 
子供たちは一度に４～５人入り、入れ替わりでお風呂タイム。一緒に入ったことのないお母さんとのお

風呂に大騒ぎ！！。湯船に潜ったり、お湯のかけ合いでとってもにぎやかな子供たちでした。お母さん

に洗ってもらう子、自分で洗える子、頭も身体も洗ってもらいさっぱりしました。バスタブはパパと子

ども二人がゆったり入れる大きさです。 
 
２１：００ そろそろおやすみタイム 

 明日が仕事のパパ４人のうち３人は帰宅。１家族は明日学校のお兄ちゃんとママも帰宅。家族みんな

が帰って一人になった園児も立派にお泊りできました。お泊まり会の効果でしょうか？。一人のパパだ

けは宿泊して、明日ベックウェイから早朝出勤です。 
子供たちは寝る準備。２階にまとまって寝るかと思われましたが、なぜか結局全員親の側で寝ること

に。１階に６組の布団（大人３人、子供７人が寝る）。２階に３組の布団（大人２人、子供２人の１家

族が寝る） ※ログハウスには合計１０組の布団が常備されています。 
 ママ、パパも順番にお風呂に入りサッパリ。 
 

２２：００ 「みなさんおやすみなさ～い」 

子供たちとパパが寝た後は、ママ達４人で深夜２時まで楽しい話がつきず・・・ 
 
翌朝５：３０ パパ起床／出勤のため武蔵五日市駅へ 

５時３０分頃、パパ起床。６時１０分頃出勤のため準備をして、ベックウェイハウスを妻の運転にて

出発。武蔵五日市駅(６km 約 10 分)まで送る。 
その間、他のママや子供たち全員起床。ママたち全員で布団を上げてたたむ。 

 
翌朝７：３０ 朝食 

朝食をみんなでとる。外の雨は止んでいました。  
＜メニュー＞ 

 パン／バナナ／ヨーグルト／飲み物 
 
幼稚園の準備は各家庭万全にしてきている。子供たちは園服に着替える。 

 

幼稚園のお弁当の内容はみ～んな一緒 

その後は掃除係、子供たちの幼稚園のお弁当の調理係、お弁当をつめる係に自然に分かれて準備開始。

お弁当の内容は全員一緒。クラスメイトが同じ弁当なんて、幼稚園で弁当を開けた時の楽しそうな光景

が目に浮かびます。 
 

 ＜お弁当内容＞ 



 ○焼肉 （焼肉のタレ味） 
 ○野菜炒め （焼肉のタレ味） 
○ジャガイモの塩コショー炒め（以上３点は昨日のバーベキューの材料の残り） 

 ○白ごはんに「ふりかけ」をかけたもの 
○ぶどう 
※ふりかけや小分けのおかずカップも持参しました。 

 

出勤途中の園長に遭遇！？ 

 雨上がりの庭でひと遊びしている時、ご出勤途中の園長先生にお会いし大喜びの子供たち！！ 

 
翌朝 ８：３０ 登園のためベックウェイハウスを出発 

荷物を車に詰め込み、室内をみんなで点検。８時 30 分ベックウェイハウスを車で出発。９時 30 分に

幼稚園到着。みんな元気に登園。いってらっしゃ～い。 
 
雨の中でも、みんなで一緒に過ごしたこと全てが、親子共々とても良い思い出となりました！！。 
ありがとうございました。 
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